
Quel est le peuple ou la nation 

Qui saura connaître tes signes ? 

Ouvre nos yeux, dis-nous ton nom 

Et renouvelle notre terre 

Toi, l’espérance des humains, 

Guide nos pas, tends-nous la main 

Paroisse St Joseph   Feuillet dominical 

   en Sovimont 
 

 

5
e
 dimanche ordinaire A                08 février 2026 

 

 Entrée : 

Fais-nous marcher à ta lumière 

Sur les chemins de ton Esprit 

Ouvre les yeux de notre terre 

Toi qui fais signe en notre vie. 
 

Toi qui reviens sans te lasser 

Donner des signes à notre terre 

Indiquer la voie du bonheur 

A tous ceux qui cherchent leur route. 

Tu es l’étoile dans la nuit, 

Heureux celui que tu conduis. 
 

 Psaume 111   selon la version de Louis ESCOYER 
 

 Heureux le peuple de ceux qui cherchent Dieu ! 
 

Heureux l'homme qui fait confiance au Seigneur. 

Il fera souche et portera des fruits, 

car Dieu protège la race des hommes sincères. 

Avec sa famille, il jouira de la vraie richesse, 

celle d'un cœur généreux et droit. 
 

L’homme bienveillant et artisan de paix 

est comme un phare qui guide les hommes honnêtes. 

Heureux l’homme compatissant et généreux,  

qui prête sans arrière-pensées! 
 

Il peut être confiant, car il est sur le roc.  

Longtemps on se souviendra de son exemple.  

Il n'a pas peur du malheur, 

Car sa confiance dans le Seigneur est entière. 
 

Sa volonté est ferme et sans appréhension, 

Il sait qu'il aura le dessus, le mal sera vaincu. 

Il n'a pas compté les dons qu'il fit aux malheureux, 

Aussi est-il sûr d'être sur le bon chemin. 
 

 Pardon 

Jésus, notre frère, venu partager notre vie d’homme, 

Prends pitié de nous ! 

Jésus, notre lumière, venu éclairer notre nuit.     … 

Jésus, notre chemin, venu guider nos pas vers le Royaume     
 

Lecture du livre d’Isaïe 

 

Ainsi parle le Seigneur : Partage ton pain avec celui qui a faim, accueille chez 

toi les pauvres sans abri, couvre celui que tu verras sans vêtement, ne te dérobe 

pas à ton semblable. Alors ta lumière jaillira comme l’aurore, et tes forces 

reviendront vite. Devant toi marchera ta justice, et la gloire du Seigneur 

fermera la marche. Alors, si tu appelles, le Seigneur répondra ; si tu cries, il 

dira : « Me voici. » Si tu fais disparaître de chez toi le joug, le geste accusateur, 

la parole malfaisante, si tu donnes à celui qui a faim ce que toi, tu désires, et si 

tu combles les désirs du malheureux, ta lumière se lèvera dans les ténèbres et 

ton obscurité sera lumière de midi. 
 

 Si tu dénoues les liens de servitude, 

Si tu libères ton frère enchaîné, 

La nuit de ton chemin sera lumière de midi, 

La nuit de ton chemin sera lumière de midi. 

Alors, de tes mains, pourra naître une source, 

La source qui fait vivre la terre de demain,  

La source qui fait vivre la terre de Dieu. 
 

Dieu de l’univers, le sel et la lumière sont des éléments de ta création. Le sel donne goût 

et saveur aux aliments, la lumière est  source de vie et de renouveau. Or Jésus n’hésite 

pas à dire à ses disciples : « Vous êtes le sel de la terre et la lumière du monde ».  Parole 

redoutable qui met à nu nos défaillances, parole sublime quand elle nous emporte dans 

son élan !  Ravive en nous, Seigneur, la joie de vivre et d’aimer. Que ta parole de vie et 

ton souffle créateur illuminent nos chemins et nos heures sombres. Préserve de toute 

corruption le sel de notre baptême. Éclaire tous ceux qui te font confiance pour que le 

monde croie en ton Amour. 
 

Evangile de Jésus Christ selon St Mathieu 

 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples :  

« Vous êtes le sel de la terre. Mais si le sel devient fade, comment lui rendre de 

la saveur ? Il ne vaut plus rien : on le jette dehors et il est piétiné par les gens. 

Vous êtes la lumière du monde. Une ville située sur une montagne ne peut être 

cachée. Et l’on n’allume pas une lampe 

pour la mettre sous le boisseau ; on la met sur le lampadaire, et elle brille pour 

tous ceux qui sont dans la maison. De même, que votre lumière brille devant les 



Vivre d’amour est notre loi, 

Don merveilleux de ton Alliance. (bis) 

Joie pour les cœurs unis en toi, 

Tu combleras leur espérance. 

Vivre d’amour est notre loi, 

Don merveilleux de ton Alliance. 

hommes : alors, voyant ce que vous faites de bien, ils rendront gloire à votre 

Père qui est aux cieux. » 
 

 Acclamation de l’Evangile 

 

Alléluia, joie dans ton Royaume ! Alléluia, alléluia. 

Alléluia, vienne ta Parole !             Alléluia, alléluia. 
 

Bienheureux les cœurs de justes sur la terre ils sont le sel ; 

bienheureux les cœurs de lumière, les flambeaux de l’Eternel. 

 

De la 1
ère

 lettre de st Paul apôtre aux Corinthiens 

 

Frères, Sœurs, quand je suis venu chez vous, je ne suis pas venu vous annoncer 

le mystère de Dieu avec le prestige du langage ou de la sagesse. Parmi vous, je 

n’ai rien voulu connaître d’autre que Jésus Christ, ce Messie crucifié. Et c’est 

dans la faiblesse, craintif et tout tremblant, que je me suis présenté à vous. Mon 

langage, ma proclamation de l’Évangile, n’avaient rien d’un langage de sagesse 

qui veut convaincre ; mais c’est l’Esprit et sa puissance qui se manifestaient, 

pour que votre foi repose, non pas sur la sagesse des hommes, mais sur la 

puissance de Dieu. – Parole du Seigneur. 
 

 Prière universelle 

 

Dieu de lumière et de paix,  

donne aux hommes ta joie ! 
 

♫ Saint le Seigneur 
 

Saint le Seigneur, Dieu des vivants.  

Hosanna au plus haut des cieux. 
 

Sur la terre comme au ciel, il donne la vie 

Hosanna au plus haut des cieux. 

Béni soit celui qui vient nous prendre avec lui,  

Hosanna au plus haut des cieux. 
 

♫ Anamnèse 
 

Lorsque nous mangeons ce pain,  

lorsque nous buvons ce vin, 

c’est Ta mort que nous rappelons,  

c’est Ta vie que nous célébrons, 

jusqu’à l’heure de ton retour. 

 

 Fraction 
 

En marchant vers toi, Seigneur  

notre cœur est plein de joie : 

ta lumière nous conduit  

vers le Père, dans l’Esprit,  

au Royaume de la vie.  
 

Dieu demeure dans  nos cœurs et nous offre son amour :  

mais si nous l’aimons vraiment,  

nous devons aimer aussi tous nos frères, près de nous.  
 

 Communion 

 

 « La sainteté est ton chemin, »  

Fils du Très-Haut parmi tes frères. (bis)  

Par ta Parole et par ton Pain  

Tu nous ramènes à Dieu ton Père.  

« La sainteté est ton chemin, »  

Fils du Très-Haut parmi tes frères. 
 

 Bénédiction des cierges : 
 

 Sur les chemins de la vie,  

sois ma lumière, Seigneur ! 

Béni sois-tu, Père saint créateur ! 

Béni sois-tu, Jésus Christ le Seigneur 

Louange et gloire à l'Esprit, fau d'amour, 

Dieu éternel, aujourd’hui et toujours !. 
 

Nos célébrations 
 

Dimanche 08    CINQUIÈME DIMANCHE DE L’ANNÉE A   
9h30 messe  Bénédiction des cierges de la Chandeleur 

   Anniversaire abbé Jean Lombet  Germain Bastardy 

Familles Goffin – Massart - Familles Massart - Jamar 

Dimanche 15    SIXIÈME DIMANCHE DE L’ANNÉE A 

9h30 messe  - en l’honneur de Saint Quenin  

Anniversaires Edith Pauly -  Simone Dessambre 

Anniversaire Josette Quairia 

« On ne passe pas ses jours à fixer le soleil. Dieu n’est pas fait pour être regardé. 

Mais c’est lui qui éclaire tout le reste. Parlez moins de Dieu mais montrez-nous 

le monde et la vie quotidienne dans sa lumière. »  
                                                                     Jean Sulivan, « Provocation », Plon 1959 


